
 

TEČAJ: DIJAGNOSTIKA U RESPIRATORNOJ FIZIOTERAPIJI 

ORGANIZATOR: HRVATSKI ZBOR FIZIOTERAPEUTA/HRVATSKO DRUŠTVO ZA 

KARDIORESPIRATORNU FIZIOTERAPIJU 

MJESTO ODRŽAVANJA: Slavenskog 7, Zagreb 

VRIJEME ODRŽAVANJA: 10.11. i 11.11.2023. 

SLUŽBENI JEZICI: hrvatski i engleski 

Prijave: snjezanabenkom@gmail.com (broj mjesta ograničen na 20 polaznika) 

Iznos kotizacije: 380 eura 

 

Tečaj iz respiratorne fizioterapije namijenjen je fizioterapeutima i liječnicima koji se susreću s 

kroničnim respiratornim bolesnicima, neuromuskularnim bolesnicima i bolesnicima s 

promjenama na mišićno-koštanom sustavu koje imaju negativan utjecaj na respiraciju. Tečaj 

traje dva dana, šesnaest radnih sati, a nakon tečaja sudionici će biti osposobljeni napraviti 

fizioterapijsku procjenu respiratornog bolesnika i interpretirati nalaze spirometrije, plinske 

analize arterijske krvi i RTG-a srca i pluća. 

 

PROGRAM TEČAJA 

 

10.11.2023. PETAK 

09.00-09.30 Registracija 

09.30-10.15 Doc. dr. sc. Snježana Benko Meštrović, mag. physioth., mag. soc. geront.: 

FIZIOTERAPIJSKA PROCJENA U RESPIRATORNOJ FIZIOTERAPIJI   

10.15-11.00 Vanja Dolenec, dr. med. specijalist pulmologije: INTERPRETACIJA NALAZA 

TESTOVA PLUĆNE FUNKCIJE          

11.00-13.00 RADIONICA: SPIROMETRIJA, voditelji doc. dr. sc. Gregor Omejec, doc. dr. sc. 

Snježana Benko Meštrović 

13.00-14.00 Pauza za ručak 

14.00-14.30 Vanja Dolenec, dr. med. specijalist pulmologije): RTG SNIMKE SRCA I PLUĆA 

(NAJČEŠĆA PATOLOGIJA)        

14.30-16.30 RADIONICA (Vanja Dolenec, dr. med. specijalist pulmologije): RTG SNIMKE 

SRCA I PLUĆA (NAJČEŠĆA PATOLOGIJA) 

16.30-17.00  Morana Kosanović-Bajić, dr. med., specijalist pulmologije: PARCIJALNA I 

RESPIRATORNA INSUFICIJENCIJA, INTERPRETACIJA NALAZA PLINSKE ANALIZE 

ARTERIJSKE KRVI  

mailto:snjezanabenkom@gmail.com


17.00-17.45 RADIONICA 1: UZORKOVANJE ARTERIJSKE KRVI POD KONTROLOM 

UZV-a, voditelj doc. dr. sc. Gregor Omejec  

17.00-17.45 RADIONICA 2: TRANSKUTANI MONITORING PLINOVA U ARTERIJSKOJ 

KRVI, voditelj: Marko Martinović, bacc. physioth. 

 

11.11.2023. SUBOTA 

09.00-11.00 Morana Kosanović-Bajić, dr. med., specijalist pulmologije: AUSKULTACIJA ZA 

FIZIOTERAPEUTE  (PREDAVANJE I RADIONICA) 

11.00-11.45 Doc. dr. sc. Snježana Benko Meštrović: RESPIRACIJSKI MIŠIĆI I 

DIJAFRAGMALNA DISFUNKCIJA   

11.45-12.30 Doc. dr. sc. Gregor Omejec: ULTRAZVUČNA PROCJENA DIJAFRAGME 

12.30-13.30 PAUZA ZA RUČAK 

13.30-16.00 RADIONICA 1: ULTRAZVUČNA PROCJENA DIJAFRAGME, voditelji doc. dr. 

sc. Gregor Omejec, doc. dr. sc. Snježana Benko Meštrović 

RADIONICA 2: OSNOVE ULTRAZVUKA PLUĆA U RESPIRATORNOJ FIZIOTERAPIJI, 

voditelj Mia Hrlec, bacc. physioth. 

16.00-17.00 RADIONICA: MJERENJE SNAGE RESPIRACIJSKIH MIŠIĆA, MJERENJE 

VRŠNOG EKSPIRACIJSKOG PROTOKA I VRŠNOG PROTOKA KAŠLJA, voditelji: 

Marko Martinović, bacc. physioth., Tihana Švaljek, mag. physioth.  

17.00-17.30 ISPIT 

 

ORGANIZATOR ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE PROGRAMA. 

 

 


