TECAJ ,,RESPIRATORNA FIZIOTERAPIJA“
ORGANIZATOR: HRVATSKI ZBOR FIZIOTERAPEUTA
Sluzbeni jezici: hrvatski, engleski
Vrijeme odrzavanja: 03. i 04. listopada 2022.

Mjesto odrzavanja: Slavenskog 7, Zagreb

Prijave: snjezanabenko@windowslive.com

PROGRAM TECAJA

Ponedjeljak, 03. listopada 2022.

09:00-09:30 Registracija

09:30-10:45 Prof.dr.sc. Visnja Nesek Adam, dr. med.: Respiratorne potpore (ThO2, HFNC,
NIV, IMV); Ventilacija COVID-19 bolesnika

10: 45-12:00 Radionica: Respiratorne potpore

12:00-13.00 Pauza za ruc¢ak

13:00-14:30 Vanja Dolenec, dr. med., specijalist pulmolog: Testovi pluéne funkcije i RTG
srca i pluca (opstruktivne i restriktivne bolesti, COVID-19)

14:30-15:30 Francesco D'Abrosca, MSc (Italija): Tehnike i protokoli za eliminaciju
bronhijalnog sekreta

15:30-17.00 Radionica: Fizioterapijske intervencije za eliminaciju sekreta (mehanicka
insuflacija-eksuflacija, terapija pozitivnim tlakom u ekspiriju, akcelerator

ekspirija)

Utorak, 04. listopada 2022.

09:30-10:30 Dr.sc. Snjezana Benko Mestrovi¢, mag. soc. geront., dipl. physioth.:
Fizioterapijska procjena i intervencije u Jedinici intenzivnog lijeenja i na
klinickom odjelu

10:30-11:00 Natasa Skelin Uglik, bacc. physioth.: Fizioterapijska procjena i intervencije u
pluénoj rehabilitaciji

11:00-12:00 Radionica: Procjena obrasca disanja, mjerenje snage inspiratornih i ekspiratornih
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misica, mjerenje vrs$nog ekspiratornog protoka i vr§nog protoka kaslja,
funkcionalni testovi; vjezbe disanja, jacanje respiratornih misica, inhalacijske
tehnike, tehnike eliminacije bronhijalnog sekreta

12:00-13:00 Pauza za rucak

13:00-13:30 Dr.sc. Nina Bausek MSc (Austrija): Jacanje inspiratornih i ekspiratornih misica

13:30-14:00 Dr.sc. Snjezana Benko Mestrovi¢, mag. soc. geront., dipl. physioth: Vaznost
mjerenja MIP-a i MEP-a u rehabilitaciji

14:00-15:30 Radionice: Jacanje respiratorne muskulature, mjerenje MIP/MEP

15:30-16:00 Panel: Covid-19 i fizioterapija (iskustva) — moderator dr. Snjezana Benko
Mestrovié

16:00-17:00 Provjera usvojenih znanja i vjestina

17:00-17.15 Podjela potvrdnica i zavrSetak tecaja

Cijena kotizacije: 1500 kuna (uplatu je potrebno izvrsiti do 15. rujna 2022)

Informacije za pla¢anje: Hrvatski zbor fizioterapeuta

IBAN: HR6423400091100207900 (PBZ)

Na te¢aju mogu sudjelovati fizioterapeuti (zavrsen dodiplomski studij fizioterapije) i lije¢nici.
Broj polaznika ogranicen.
Bodovano od Hrvatske komore fizioterapeuta i Hrvatske lije¢ni¢ke komore.

Organizator zadrZava pravo izmjene programa.



