KONGRES S MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
»PHYSIOTHERAPIA CROATICA 2023*

ZAGREB, 04.105. SVIBNJA 2023.

POD POKROVITELJSTVOM MINISTARSTVA ZDRAVSTVA | GRADA
ZAGREB

Sluzbeni jezici: hrvatski 1 engleski

PROGRAM:

4. SVIBNJA 2023.

08:00 - 09:00 REGISTRACIJA SUDIONIKA
09:00 - 10:00 OTVORENJE KONGRESA

10.00 - 11:00 OKRUGLI STOL: VREDNOVANJE FORMALNOG
OBRAZOVANJA FIZIOTERAPEUTA U ZDRAVSTVENOM SUSTAVU

Moderator: Mladenka Sarié

Sudionici: predstavnici Ministarstva zdravstva, Ministarstva znanosti i
obrazovanja, HKF-a, Visokih ucilista, i HZF-a

e INTEGRIRANI STUDIJ FIZIOTERAPIJE (3+2) KAO TEMELJNI
STUDN

e POSLIJEDIPLOMSKE SPECHALIZACIJE (MAKSIMALNO 5 UZ
DOGOVOR S MIZ O POTREBAMA)

e VREDNOVANJE RADA FIZIOTERAPEUTA U SUSTAVU
ZDRAVSTVENE ZASTITE (prepoznavanje 6. i 7. razine HKO)

11.00 - 11:30 Pauza za kavu

Radno predsjednistvo: Marinela Jadanec Purin, Antun Jurini¢, Katarina
Ivankovié

11:30 - 11:50 Mirjana Grubis$i¢, mag. physioth., pozvano predavanje: Mreza
fizikalne terapije na razini primarne zdravstvene zastite

11:50 — 12.10 Doc.dr.sc. Adriano Friganovi¢, mag. med. techn., pozvano
predavanje: Znanstveni razvoj sestrinstva kao profesije



MISICNO-KOSTANA FIZIOTERAPIJA

12.10 — 12.35 Marinela Jadanec BDurin, mag.physioth., pred., Dragana
Stanisavljevi¢, bacc.physioth.: Trening miSi¢a zdjelicnog dna — dokazana

ucinkovitost kod stati¢ke urinarne inkontinencije?

12.35 — 12.50 Dario Vrbanac, bacc. physioth., prof. dr. sc. Daniela Malnar, dr.
med.: Fizioterapija kroni¢ne miSi¢no-koStane boli-metode izbora
fizioterapeuta: pilot istrazivanje

12.50 - 13.05 Antonella Druzijani¢, mag.physioth., Nino Kecman, mag.physioth.:
Cjeloviti fizioterapeutski pristup u radu s pacijenticom idiopatskom
strukturalnom skoliozom - prikaz sluc¢aja

13.05 — 13.20 Rasprava
13.20 — 14.30 Pauza za rucak

KARDIORESPIRATORNA FIZIOTERAPIJA

Radno predsjednistvo: Snjezana Benko Mestrovié, Martina Komericki, Dijana
Filipovi¢

1430 — 14.50 Prof. dr. sc. Visnja Nesek Adam - pozvano predavanje:
Neuromisi¢na slabost u kriti¢nih bolesnika u Jedinici intenzivne medicine

1450 — 15.10 Doc. dr. Gregor Omejec (Slovenija), pozvano predavanje:
Ultrasonographic Assessment of Diaphragm Function

15.10 — 15.25 Dr. sc. Snjezana Benko Mestrovic: Perioperacijska fizioterapija

15.25 — 15.40 Milana Raili¢, dipl. ft., Milana Selic—Despotovi¢, dipl. ft.: Znacaj
pulmoloske rehabilitacije u lijeCenju bronhijalne astme u dje¢joj dobi —

prikaz slucaja

15.40 — 15.55 Filipovi¢ Dijana, mag.physioth., PhD(c): Uloga fizoterapeuta u
lijeCenju boli nakon invazivnog zahvata na srcu - psiholoski aspekti i
kvaliteta Zivota

15.55 — 16.10 Dr. sc. Snjezana Benko Mestrovi¢, NataSa Skelin Uglik, bacc.
physioth., Martina Komericki, bacc. physioth., Lucija Rajnovi¢, bacc. physioth.,
Monika Kralj, bacc. physioth., Lara Vorkapi¢, bacc. physioth.: Primjena
suvremenih tehnologija u plu¢noj rehabilitaciji




16.10 - 16.25 Iva Marincel Antolovi¢, mag.physioth., Iva Mikoli¢,
bacc.physioth., Sonja Kamber, bacc.physioth., Mia Hrlec, bacc.physioth.:
Ucinkovitost fizikalne terapije u Jedinici intenzivnog lije¢enja u razdoblju od
godinu dana

16.25 — 16.40 Blaze Arsov, dipl. fiziot.: Fizioterapijski izazovi u lijeenju
bolesnika s LVAD

16.40 — 16.55 Mia Hrlec, bacc.physioth., Kristof Skeva, bacc.physioth., Zrinka
Trope, mag.physioth.: Rana rehabilitacija pacijenta s teSkim oblikom
legionarske bolesti lijetenog ECMO sustavom u Jedinici intenzivnog
lijeCenja

16.55 — 17.10 Rasprava

17.10 — 17.40 Pauza za kavu

1740 - 18.30 Fokus grupa - Poslijediplomska specijalizacija iz
(kardio)respiratorne fizioterapije

Moderator: dr.sc. Snjezana Benko Mestrovic, mag.physioth.,
univ.mag.soc.geront.

Radionice (mala dvorana):

12.30 — 13.30 Doc. dr. Gregor Omejec (Slovenija): Ultrasonographic
Assessment of Diaphragm Function

14.30 — 15.30 KREJA: Primjena Compexa u fizioterapiji
16.00 — 17.00 Sinisa Pozni¢, mag. physioth., PNF instruktor: PNF koncept —
Primjena iradijacije u fizioterapiji

17.00 — 18.00 Tonéi Siti¢, bacc. physioth.: Postizometri¢ka relaksacija



5. SVIBNJA 2023.

NEUROLOSKA FIZIOTERAPIJA | SLOBODNE TEME

Radno predsjednistvo: Velibor Viboh, Mirjana Berkovié¢ Subié, Gilbert Hoffman

9.00 — 9.15 Velibor Viboh, mag. physioth., Lea BuSac KriSto, mag. physioth.,
spec. kondicijske pripreme sportasa, Marin Marinovi¢, mag. cin., Iva Macan,
mag.cin.: Zagonetne vrtoglavice; fizioterapijski postupci kod lijecenja
vrtoglavica

9.15 — 9.45 Doc. dr. Gregor Omejec (Slovenija): Phrenic nerve conduction
studies and needle electromyography of the diaphragm

9.45 — 10.05 Doc. dr. sc. Hrvoje Vlahovié¢, pozvano predavanje: Bruksizam

10.00 — 10.30 Sponzorirano predavanje MEDIS: izv.prof. dr.sc. Sanda
Dubrav¢ié-Simunjak, prim.dr.med.: Fizikalni ¢imbenici visokog intenziteta i
frekvencije s prikazom primjene TECAR, HEIT i HILT tehnologije

10.30 — 10.45 Rasprava
10.45 — 11.15 Pauza za kavu

FIZIOTERAPIJA | ZNANOST

Radno predsjednistvo: Sanjica Viasi¢, Nenad Petrc, Sasa Povié
11.15 — 11.45 Sponzorirano predavanje: INERVA

11.45 — 12.05 Prof. dr. sc. Igor Jelaska, pozvano predavanje: Visefaktorska
ANOVA

12.05 — 12.20 Nenad Petrc, mag. fizioterapije, Diana Veljanovska, mag.
fizioterapije: Metrijske karakteristike Fitness testa D Wall sustava

12.20 - 12.50 Sponzorirano predavanje ELEKTRONICAR: dr. Tomislav Kukin,
dr. med., spec. anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lije¢enja: INTERX
- Dijagnostika i terapija akutne i kroni¢ne boli

12.50 — 13.05 Rasprava
13.05 — 14.30 Pauza za rucak

14.30 — 14.45 Antun Jurini¢, mag.physioth., Marinela Jadanec Durin, mag.
physioth., Katarina Ivankovi¢, mag. physioth., Sasa Povi¢, mag. physioth., Ivan



Buri¢, dipl. physioth., Iva Cubela Bandi¢, fiz.teh. Pouzdanost i valjanost F1
upitnika- preporuka za klinicku primjenu
14.45 — 15.00 Andrea Backovi¢ Jurican: Uloga fizioterapeuta u preventivnom

programu ,,Zajedno do zdravlja*

15.00 — 15.15 Nenad Petrc, mag. physioth., Ivana Zgrabli¢, mag. physioth., Matija
Brentin, bacc. physioth.: Primjena modernih tehnologija u fizioterapijskoj
intervenciji nakon povrede donjeg noznog zgloba — prikaz sluc¢aja

15.15 — 15.30 Nikolina Santek, mag. physioth., Ivanka Bengi¢, mag. med. techn.,

ET, CNS, dr. sc. Iva Kirac, dr. med., izv. prof. dr. sc. Maja Cigrovski Berkovi¢,
dr. med.: Prehabilitacija prije velikih abdominalnih operacija kod onkoloskih
pacijenata oboljelih od kolorektalnog karcinoma

15.30 — 15.45 Rasprava

15.45 — 16.15 Pauza za kavu

16.15 — 17.05 Fokus grupa: Poslijediplomske specijalizacije u fizioterapiji —
zaSto i koliko?

Moderator: Antun Jurini¢, mag.physioth.

RADIONICE (mala dvorana)
10.00 — 11.00 TEHNOMEDIKA: Eliminacija sekreta
11.00 — 12.00 BTL: Primjena lasera visokog intenziteta u fizikalnoj terapiji

14.00 — 15.00 INERVA: INDIBA 448 kHz - radiofrekvencija tecar na
znanstvenoj osnovi

15.15 — 16.15 Gordana Pos¢i¢, mag. physioth., PNF instruktor: CLT koncept
16.15 — 17.15 Tongi Siti¢, bacc. physioth.: Trigger to¢ke

19:30 GALA VECERA



